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L’atleta è tenuto a presentarsi alla visita medica munito di: 

 
- Documento d’Identità e tessera sanitaria; 

- Se l’atleta è minorenne dev’essere accompagnato da un genitore (o delegato), munito di 

delega e fotocopia dei propri documenti d’identità; 

- Modulo di richiesta visita medico-sportiva della società di appartenenza; 

- Scheda anamnestica debitamente compilata e firmata; 

- Una provetta di urine da 12ml, non più vecchia di 4 ore (solo per la visita agonistica); 

- Eventuali documentazioni sanitarie relativi a malattie, infortuni, esami strumentali e/o di 

laboratorio) precedentemente svolti; 

- Pantaloni corti e scarpe da ginnastica (solo per la visita agonistica); 

- Se l’atleta ha un petto villoso, sarà necessario raderlo (solo per la visita agonistica). 

 
 
Nota Bene: 
 

- L’atleta diabetico deve portare una relazione dello specialista sulla situazione clinica, 

compenso metabolico, presenza o meno di complicanze d’organo. 

- L’atleta affetto da epilessia deve portare una relazione dello specialista sulla forma di 

epilessia, andamento clinico, terapia seguita. 
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